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Leiderschapstraining voor jongeren
Utrecht, 13 oktober 2009

Voor jongeren die zich willen inzetten in de katholieke Kerk, en dan met name binnen het jongerenwerk, start binnenkort een speciale leiderschapstraining. Een training voor kerkelijk actieve jongeren die een heldere persoonlijke visie willen ontwikkelen op het gebied van werk, Kerk en samenleving en hun verantwoordelijkheid hierin willen nemen. 
Tijdens drie trainingsweekenden worden jongeren toegerust in allerlei vaardigheden als leidinggevende en verdiepen ze samen met anderen hun geloof. Iedere deelnemer krijgt tijdens de training een persoonlijke coach die hem of haar helpt bij het groeiproces. 
Inhoud

Tijdens ieder weekend behandelen trainers van xpand een specifiek thema. Zo staat één weekend in het teken van inzicht in eigen talenten, is het tweede weekend geheel gericht op het ontwikkelen van leiderschapskwaliteiten en zal het laatste weekend vooral ingaan op teamwork. Naast inleidingen op de verschillende thema’s wordt er tijdens de weekenden gewerkt in kleine groepen en heeft iedere deelnemer een individueel gesprek met de persoonlijke coach. Er is aandacht voor bezinning en gebed. Elk trainingsweekend wordt door de deelnemers thuis voorbereid. Daarnaast vindt ook tussen de trainingsweekenden door een gesprek met de coach plaats. 
Voor wie

De training is bedoeld voor jongeren van 18 tot 30 jaar die actief zijn of willen worden in het katholieke jongerenwerk. Van deelnemers wordt verwacht dat ze aan de gehele training van drie weekenden deelnemen en dat ze zich actief inzetten om hun persoonlijke leerdoelstellingen daadwerkelijk te behalen. 
Plaats, kosten en inschrijving

De training is een initiatief van Jong Katholiek, de jongerenafdeling van het Secretariaat van het Rooms-katholiek Kerkgenootschap. De organisatie gebeurt in samenwerking met christelijk trainingsbureau xpand. De trainingsweekenden vinden plaats op 27 november, 8 januari en 12 maart. Een trainingsweekend start op vrijdagavond en wordt op zondagmiddag afgesloten. De locatie is het Bezinningscentrum Emmaus te Helvoirt. De kosten bedragen €225, all-in.
Inschrijving kan tot 9 november aanstaande via Femke@jongkatholiek.nl of telefonisch 030 – 232 69 21.
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